
Департамент образования и науки Курганской области

ГБУ «Центр помощи детям»

Организация и проведение 

социально-психологического 

тестирования 

в 2023 - 2024 учебном году 

в Курганской области



Нормативно-правовое обеспечение

Федеральный закон от 8 января 1998 года № 3-ФЗ

«О наркотических средствах и психотропных веществах»

Статья 53.4. Раннее выявление незаконного потребления

наркотических средств и психотропных веществ

1. Включает в себя:

- социально-психологическое тестирование обучающихся в

общеобразовательных организациях и профессиональных

образовательных организациях, а также образовательных

организациях высшего образования;

- профилактические медицинские осмотры обучающихся в

общеобразовательных организациях и профессиональных

образовательных организациях, а также образовательных

организациях высшего образования.

2. Проводится при наличии информированного согласия в

письменной форме.



Нормативно-правовое обеспечение

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
20 февраля 2020 года № 59 «Об утверждении Порядка
проведения социально-психологического тестирования
обучающихся в общеобразовательных организациях и
профессиональных образовательных организациях»

- приказ Министерства науки и высшего образования
Российской Федерации от 20 февраля 2020 года № 239 «Об
утверждении Порядка проведения социально-психологического
тестирования обучающихся в образовательных организациях
высшего образования»

- приказ Департамента образования и науки Курганской
области от 8 августа 2022 года № 831 «О проведении
социально-психологического тестирования лиц, обучающихся в
общеобразовательных организациях и профессиональных
образовательных организациях, а также образовательных
организациях высшего образования Курганской области, в 2023
году»









Порядок действий по реализации 

первого этапа мероприятий 

1. Определить специалиста/методиста МОУО,

профессиональных образовательных организаций,

организаций высшего образования ответственного за

организацию проведения СПТ, сбор документов и

направление их по электронной почте: oblkots@mail.ru

(в теме письма указывать – СПТ)

до 9 сентября 2023 года

mailto:oblkots@mail.ru




2. Издать приказ по образовательной организации

«О создании комиссии, обеспечивающей организационно-

техническое сопровождение тестирования» (далее –

Комиссия), и утвердить ее состав численностью не менее

трех работников образовательной организации,

проводящей тестирование, включая лиц, ответственных

за оказание социально-педагогической и (или)

психологической помощи обучающимся (студентам)

до 9 сентября 2023 года

Порядок действий по реализации 

первого этапа мероприятий 





3. Руководителям образовательных организаций провести

информационно-разъяснительную работу с родителями и

мотивационную работу с обучающимися (студентами) и

обеспечить получение информированных согласий от

обучающихся (студентов), достигших возраста 15 лет, а

также от родителей (законных представителей)

обучающихся, не достигших возраста 15 лет

с 11 сентября по 3 октября 2023 года

Порядок действий по реализации 

первого этапа мероприятий 





Алгоритм работы, направленный на уменьшение 

числа отказов со стороны обучающихся и их родителей 

(законных представителей) от прохождения СПТ

1. Администрация образовательной организации (далее –

администрация) изучает нормативные документы по организации и

проведению социально-психологического тестирования (далее – СПТ):

- Федеральный закон от 8 января 1998 № 3-ФЗ «О наркотических

средствах и психотропных веществах»

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20

февраля 2020 года № 59 «Об утверждении Порядка проведения

социально психологического тестирования обучающихся в

общеобразовательных организациях и профессиональных

образовательных организациях»

- Приказ Министерства науки и высшего образования Российской

Федерации от 20 февраля 2020 года № 239 «Об утверждении Порядка

проведения социально-психологического тестирования обучающихся в

образовательных организациях высшего образования»



Алгоритм работы, направленный на уменьшение 

числа отказов со стороны обучающихся и их родителей 

(законных представителей) от прохождения СПТ

2. Руководитель образовательной организации определяет

ответственного за организацию и проведение СПТ в образовательной

организации (далее – ОО) из числа заместителей.

3. Администрация издает приказ по образовательной организации «О

создании комиссии, обеспечивающей организационно-техническое

сопровождение тестирования» (далее – Комиссия), в котором

определяется ее состав численностью не менее трех работников

образовательной организации, проводящей тестирование, включая

лиц, ответственных за оказание социально-педагогической и (или)

психологической помощи обучающимся (студентам).

4. Ответственный за организацию и проведение СПТ в ОО составляет

расписание тестирования по классам (группам), кабинетам

(аудиториям). Руководитель согласует и утверждает его.



Алгоритм работы, направленный на уменьшение 

числа отказов со стороны обучающихся и их родителей 

(законных представителей) от прохождения СПТ

5. Администрация проводит совещание с педагогами, на котором
рассматриваются следующие вопросы:

- нормативно-правовая база организации и проведения СПТ;

- организация СПТ в ОО;

- значение СПТ как диагностического мероприятия, позволяющего

определить «группу риска» среди обучающихся с целью
своевременного оказания им психолого-педагогической помощи;

- организация просветительской информационной работы с
родителями (законными представителями) и обучающимися.



Алгоритм работы, направленный на уменьшение 

числа отказов со стороны обучающихся и их родителей 

(законных представителей) от прохождения СПТ
6. Администрация проводит общее родительское собрание с приглашением

представителей заинтересованных органов исполнительной власти или классные

руководителя проводят родительские собрания по вопросам профилактики

деструктивного поведения несовершеннолетних, на которых рассматриваются

следующие вопросы:

- маркеры деструктивного поведения несовершеннолетних;

- юридическая ответственность обучающихся и их родителей (законных

представителей;

- организация и проведение диагностических мероприятий в ОО;

- значение СПТ как диагностического мероприятия, позволяющего определить

«группу риска» среди обучающихся с целью своевременного оказания им

психолого-педагогической помощи;

- получение информированного согласия родителей (законных представителей).

Обязательным является разъяснение положений о том, что результаты СПТ:

- не являются основанием для постановки тестируемого на какой-либо вид учета

(внутришкольный, наркологический учет или постановка иного диагноза);

- позволяют тестируемому получить информацию о самом себе, содействуя

развитию у него навыков рефлексии, позволяющей адекватно оценивать свои

возможности;

- мотивируют тестируемого обратиться за консультацией к педагогу-психологу.



Алгоритм работы, направленный на уменьшение 

числа отказов со стороны обучающихся и их родителей 

(законных представителей) от прохождения СПТ

7. Классные руководители проводят классные часы, на которых

рассматриваются следующие вопросы:

- законодательство Российской Федерации в части ответственности за

распространение и употребление наркотический средств;

- диагностические мероприятия и их значение в определении личностных

особенностей с целью своевременной коррекции негативных последствий и

получения психолого-педагогической помощи;

- особенности организации и прохождения СПТ;

- получение информированного согласия обучающихся достигших возраста

15 лет.

Обязательным является разъяснение положений о том, что результаты СПТ:

- не являются основанием для постановки тестируемого на какой-либо вид

учета (внутришкольный, наркологический учет или постановка иного диагноза);

- позволяют тестируемому получить информацию о самом себе, содействуя

развитию у него навыков рефлексии, позволяющей адекватно оценивать свои

возможности;

- мотивируют тестируемого обратиться за консультацией к педагогу-психологу.



Алгоритм работы, направленный на уменьшение 

числа отказов со стороны обучающихся и их родителей 

(законных представителей) от прохождения СПТ

8. Администрация формирует поименные списки обучающихся

(студентов), составленные по итогам получения от обучающихся либо от
их родителей (законных представителей) согласий.

9. Администрацией организуется дополнительная индивидуальная

работа по выяснению причин отказа от прохождения СПТ и проводятся
дополнительные разъяснительные беседы.

При проведении разъяснительных бесед с обучающимися и родителями

(законными представителями) обучающихся необходимо акцентировать

внимание на том, что СПТ - это психологическое диагностирование,

позволяющее выявлять исключительно психологические факторы риска

возможного вовлечения в зависимое поведение, связанные с дефицитом

ресурсов психологической устойчивости личности, оно не выявляет

факта незаконного потребления наркотических средств и психоактивных
веществ.



Алгоритм работы, направленный на уменьшение 

числа отказов со стороны обучающихся и их родителей 

(законных представителей) от прохождения СПТ

«этап мобилизации социально-психологических ресурсов»

- формирование у обучающихся личностных качеств, необходимых для

конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе

- развитие стрессоустойчивости и навыков совладания со стрессом:

принятия решений, обращения за социальной поддержкой, избегания

опасных ситуаций

- развитие навыков саморегуляции и самоорганизации личности

- содействие осознания обучающимися ценности экологически

целесообразного, здорового и безопасного образа жизни

- формирование установки на систематические занятия физической

культурой и спортом, готовности к выбору индивидуальных режимов

двигательной активности на основе осознания собственных

возможностей



ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ

обучающегося (студента)

Я, ниже подписавшийся(аяся) _______________________________________________,

добровольно даю согласие на участие в социально-психологическом тестировании,
направленное на раннее

выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ.

Я получил (а) объяснения о цели тестирования, о его длительности, а также информацию о
возможных

результатах тестирования. Мне была предоставлена возможность задавать вопросы,
касающиеся тестирования. Я полностью удовлетворен (а) полученными сведениями.

Я согласен (на) выполнять инструкции, полученные от уполномоченного лица, проводящего
тестирование.

«_______» __________________ 2023 г. Подпись

ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ

родителей (законных представителей)

Я, ниже подписавшийся(аяся) ________________________________________________,

добровольно даю согласие на участие моего ребенка _______________________, возраст
___________ полных

лет, в социально-психологическом тестировании, направленном на раннее выявление
немедицинского

потребления наркотических средств и психотропных веществ.

Я получил (а) объяснения о цели тестирования, о его длительности, а также информацию о
возможных

результатах тестирования. Мне была предоставлена возможность задавать вопросы,
касающиеся тестирования. Я полностью удовлетворен (а) полученными сведениями.

«_______» __________________ 2023 г. Подпись



4. Руководителям образовательных организаций

утвердить поименные списки обучающихся (студентов),

составленные по итогам получения от обучающихся либо

от их родителей или иных законных представителей

информированных согласий, и представить информацию

в МОУО специалисту, ответственному за организацию

проведения социально-психологического тестирования о

количестве обучающихся (студентов)

до 13 сентября 2023 года

Порядок действий по реализации 

первого этапа мероприятий 





5. Руководителям образовательных организаций составить

расписание СПТ по классам (группам), кабинетам

(аудиториям), обеспечить доступ в Интернет

до 13 сентября 2023 года

№

п/п

Класс, учебная 

группа

Дата

проведения

Время

проведения

тестирования

Место 

проведения

(кабинет,

аудитория)

Ответственны за 

проведение

Расписание социально-психологического тестирования

в ___________________________

(наименование образовательной организации)

Порядок действий по реализации 

первого этапа мероприятий 



6. Специалистам МОУО, специалистам

профессиональных образовательных организаций и

организаций высшего образования, ответственным за

организацию проведения СПТ, представить

информацию по району (городу), образовательной

организации о количестве участников СПТ по

электронной почте: oblkots@mail.ru

(в теме письма указывать – СПТ)

до 16 сентября 2023 года

Порядок действий по реализации 

первого этапа мероприятий 

mailto:oblkots@mail.ru


Пример заполнения приложения 6, 

если в класса (группе) всего 25 детей, 

из них 2 – оставшихся без попечения родителей

Приложение 6.1 указывается количество детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей 

Приложение 6.2 указываются все остальные обучающиеся 

(студенты) без учета детей, указанных в приложении 6.1

Район или 

Город

Образовательная 

организация
Класс\Группа Количество уч-ся

Курган МБОУ «СОШ № 22» 8А 2

Район или 

Город

Образовательная 

организация
Класс\Группа Количество уч-ся

Курган МБОУ «СОШ № 22» 8А 23

формат Exel



7. Специалистам, ответственным за организацию

проведения СПТ, получить логины обучающихся

(студентов) для прохождения социально-психологического

тестирования на платформе СПТ – 2023

до 30 сентября 2023 года

Порядок действий по реализации 

первого этапа мероприятий 



8. Руководителям образовательных организаций
обеспечить проведение СПТ с соблюдением
конфиденциальности при проведении тестирования и
хранении результатов тестирования

9. Руководителям образовательных организаций при
проведении СПТ обеспечить присутствие в каждом
кабинете (аудитории) члена Комиссии и при необходимости
в качестве наблюдателей родителей (законных
представителей) обучающихся, принимающих участие в
тестировании

по 23 октября 2023 года

Порядок действий по реализации 

первого этапа мероприятий 



10. Специалистам МОУО, руководителям образовательных

организаций, подведомственных Департаменту

образования и науки Курганской области, руководителям

профессиональных образовательных организаций и

организаций высшего образования обеспечить направление

актов проведения СПТ по электронной почте

oblkots@mail.ru в трехдневный срок с момента проведения

тестирования

до 27 октября 2023 года

Порядок действий по реализации 

первого этапа мероприятий 

mailto:oblkots@mail.ru




Российская платформа

социально-психологического тестирования 
РП «СПТ» https://45.rpspt.ru/home

https://45.rpspt.ru/home


Российская платформа

социально-психологического тестирования 
РП «СПТ» https://45.rpspt.ru/reg

https://45.rpspt.ru/reg


Персонифицированные данные находятся в 
разделе «Результаты тестирования»



Алгоритм 
организации работы по результатам СПТ

1. Проанализировать результаты СПТ (индивидуальные и

групповые)

2. Выделить обучающихся «групп риска»

3. Составить список «группы риска» и утвердить на

заседании психолого-педагогического консилиума

4. Провести дополнительные индивидуальные

диагностические мероприятия с обучающимися «группы

риска»

5. Определить направления работы и внести корректировки

в Календарный план работы ОО, планы работы педагога-

психолога, социального педагога классного руководителя.





https://goo.su/rL2KD5

Методические рекомендации 
Минпросвещения

https://goo.su/rL2KD5




https://goo.su/XhzZIK

Методические рекомендации 
ГБУ «Центр помощи детям»

https://goo.su/XhzZIK




Спасибо за внимание!

Наши контакты:
oblkots@mail.ru

8 (3522) 44-98-54

8 (3522) 44-98-50

mailto:oblkots@mail.ru

